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NOTRE ATELIER CULINAIRE DE FRESNES

,&2'5 3‘5\\ » Directeur de la Restauration : Pascal SOUDAN

s

N°d’agrément

FR 94.034.161 CE c@: &

55 000 136
REPAS/JOUR COLLABORATEURS

LEGUMERIE
ATELIER PATISSERIE

|; ) 30 VEHICULES

a%Q L'1SO 22000 permet de démontrer une aptitude a
identifier et & maitriser les dangers liés ala

Sécurité sécurité des aliments, mais aussi a fournir en
permanence des produits finis sdrs.

o4

CERTIFICATION
150 22 000

8

EEZYTRACE
PMS
DEMATERIALISE
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UNE PLATEFORME DE LOGISTIQUE A RUNGIS

. « APPROPLUS » [ 103D

12 Pt,ts
AYPAES,
e Directrice de la Restauration : Mathilde RIGAUX 7T i

g Surface : 1 000 m2 |

‘ i

4.} 40 collaborateurs ‘

14 véhicules de
livraison
200 points de livraison ‘
[
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UNE PLATEFORME LOGISTIOUE
i35S

APPROPLUS

Une équipe Petite enfance dedice :
v Pale diététique : 2 diététiciennes pour I'glaboration des menus et informations nutritionnelles sur

|es recettes
v’ Chargées de clientele : 2 interlocutrices pour le suivi de vos commandes et des liveaisons de

repas et d'épicerie
v’ Pile commercial : | Directeur service clients (Jean-Luc MARTY) assurant le suivi de la qualité de

votre prestation et des engagements contractuels

elior @



Atelier Culinaire de Fresnes

Nos procédures et fonctionnements de commandes

C'estle moment de

choisir le menu

J-60
Mise a disposition des menus sur la
plateforme Kookiz. Les menus sont
conformes & votre cahier des
charges.

J-2

Répartition des repas sur notre

Passage des commandes

J-16
Les menus saisis permettent & nos
équipes de passer |eurs commandes
fermes.

Répartition et livraison

i

J-l

Livraison des repas

plateforme logistique dédiée a
|a petite enfance.

Les cuisiniers débutent
|es préparations

Arrivage des
marchandises

‘ N
-

4
Kb

J-7aJ-B
|'Atelier Culinaire de Fresnes regoit
les produits bruts destinés a la
préparation des repas.

)

-4

Les ingrédients sont répartis en

fonction des ateliers (|égumerie,
préparation froide, cuisson,

patisserie)
A table!
=
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—
£
Miam! Miam! =]
U‘ =
o
P
=]
=
Jour J S
Le moment de la dégustation est ==
arrive. v
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https://kookiz.elior.com/login
https://kookiz.elior.com/login
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ELIOR REPOND A VOS ENJELX
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L'Offre Petite Enfance 1, 2, 3 P'tits Plats

L'éveil au gout

BEBES MOYENS Y GRANDS

6-12 MOIS 12-18 MOIS +18 MOIS

Collaboration exclusive avec le Professeur Tounian
(chef du service de nutrition et gastroentérologie pédiatriques de
I'hopital Trousseau).

Diversification alimentaire

Techniques culinaires adaptées avec une cuisine centrale dédiée
Bouillons de légumes sans fond ni alcool

Purées sans lait — 100% des purées « maison » - ajout de la matiere
grasse au moment du service

Parité sur la proportion legume/féculent

Une sélection de produits et de recettes

elior @



Une structure alimentaire adaptée en fonction de |'age de I'enfant et de votre demande

6 MOIS REVOLUS 12 MOIS REVOLUS 18 MOIS REVOLUS
A 12 MOIS A 18 MOIS A 3 ANS
Au menu (3 composantes) : Au menu (4 composantes au choix sur 3) : Au menu (5 composantes) :
* Plat protidique (viande, poisson ou euf) * Hors d'uvre a base de crudités, ou * Hors d'®uvre & base de crudités, ou féculents
¢ Purée de Legumes et féculents féculents * Plat protidique (viande, poisson ou euf)
ou o Légumes et/ou feculents
ou fruit cru e Produit laitier
Au goiiter (2 composantes) : * Plat protidique (viande. poisson ou ®uf) ou fruit cru
e Produit laitier (lait infantile) e legumes ou/et féculents
o Produit laitier Au godter (3 composantes) :
e Produit laitier
Au godter (3 composantes): o Compléement glucidique : pain, biscuits, péatisseries,
e Produit laitier entremets
* Complément glucidique : pain, biscuits, patisseries, ou fruit cru
entremets
ou fruit cru

Retrouvez dans vos assiettes :

- Un choix alternatif lorsque du poisson, du porc ou de I'omelette est proposé au menu (bébé +18 mais)

o o T e T . . L. A
‘ Des cuidités et crudités anti-diarrhéigues sont proposées au déjeuner et au godter

&S | elior @



Des produits et des recettes de qualité

| potage maison sans sel par semaine
d'octobre & mars

o | crudité rapée maison par semaine
(Carottes et céleri locaux - de 150 km)

Aﬁ”@ﬁﬁh@%

| salade de féculents maison par semaine
(riz Nigois, taboulé, salade Parmentier,
salade de coquillettes, salade de lentilles,

salade de ble)
E 0
>
Y JR

Recettes :

A base de bouillon de legumes BIO
maisan \-

D

BIOLOGIGUE

e |4 recettes : sauces basilic,
provengale, paprika, forestigre,
pain d'épice...

Sans fond ni alcool

il

Les viandes et poissons

[hoix de morceaux qualitatifs

e [rigine France : beeuf (race & viande),
veau, agneau, volaille

o [lualité VF: beeuf hache BIO (nouveau
produit début 2024)

Poissons sans peau et sans aréte,

certifies MSC

DES
D‘E F§ANC€

NOUVEAUTE
DEBUT 2024 !!
Nous vous
proposerons du
boeuf haché Francgais
BIO

elior @



L'Innovation culinaire

e
-~
Lt
-

v' Technique culinaire : Sauce sans fond ek, | atS /

Sauce & base d'eau, oignons, carottes, poireaux, navets... montée &
température.

Cuisson, mixage, liaison puis ajout de creme.
Elle peut étre proposée pour les viandes comme pour les poissons.

v' Technique culinaire : Liaison a la farine de riz

Sauce plus fluide et plus digeste

Utilisation : mélange de farine de riz avec de I'eau froide ou une
partie du bouillon (créme de riz) puis liaison de la sauce en ébullition
avec cette créme de riz

elior @



Des produits et des recettes de qualite

Les produits laitiers

Les purées

Recettes pour |e produit phare du repas o Des fromages 2 la coupe :
Recettes sans lait > [Camembert
> [arré de I'Est @E
= Plus de parité sur la proportion .
) i > Coulommiers
lequme/féculent, avec de la ppmme
terre B0 > Bochette mi-chavre ‘
V. r 3 > Pointe de Brie T
s (%42 @
@ o @
= v o Des laitages fabriqués en Meuse (B0) :
= Morceau de beurre ou creme fraiche ou > Yaourt nature
huiles rajouté(es) au dernier moment "
> Fromage blanc nature et aromatise
(conformeément au GEMRCN) !
' ?;-"JA'.'.';-._

[

¢_|.

e
L 5
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Des produits et des recettes de qualité
123PtitS

i 1.2-3 .
Recettes destinées a la petite enfance L_EJ_,__*_I_D_I-_Q_.[.;_S_ Salection de biscuits -
| fois/semaine :
v Sans huile de pal >a
v" Purée de fruits (Dise) ans flile de paime 1@
. PALM OIL
- - v/ Sans matigre grasse FREE
7 | hydrogénée
8" )
. Y|
v' Riz au lait
v" Semoule au lait ‘

v Maizena vanille/chocolat

Cake pepites dp chocolat
Cake citrgn
Cake pairg
Cake fruits rouges

Nouvelles recettes Cake miel cannel
. . , @ Lake passion
Adaptées 2 |a petite enfance, allégées en sucre Cake pomme tatiy

o 7 fois/mois Cake varill . )
L " elior @

N RN Les cakes maison




DES PRODUITS RESPONSABLES

* Pourvous offrir des produits sains, s0rs et bons

ACHATS RESPONSABLES

= Certification du service Achats

* |Interdiction des produits OGM

* Interdiction de I'huile de palme en
cuisine

* Interdiction de produits ionisés

= Limitation des acides gras trans

= Respect du bien-étre animal

la certification ISO goo1 permet de valider l'aptitude d'un

1SO 22000 LSO 22000 permet de démontrer une aptitude a
organisme a fournir un service, un produit ou un systéme I1SO 9001

Sécurité identifier et a maftriser les dangers liés a la sécurité des

conforme aux exigences des clients et aux cadres Qualité alimentaire aliments, mais aussi a fournir en permanence des
réglementaires. produits finis sOrs.

elior @
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Nous vous proposons | fois par semaine une compote « maison »,

les pommes locales entrant dans |a fabrication de la compote sont
récoltées aux vergers de Sennevieres (Oise B0). ﬂﬁ,’,ﬂfg
i *
pérat; . . GLOBALG. AP
°0°°B-‘o " Nos lentilles sont issus de la Coop BID : Nos céleri . ) ives d

K ] srative d1le de F os celeris et carottes servis en entree sont cultives dans
d~’ . dawl:luupelra 'VES i : (37 EEUEE t Marne) la ferme des Hauts de Villiers (Villiers-Herbisse 10) Certifié
P P (e WOl & oalis I Bt Are GLOBAL GAP, les legumes locaux sont garantis sans OGM et

°"ﬁe~de—¥‘§9 « Ferme des Beurreries a Feucherolles (78 Yvelines)
o Autres producteurs d'lle-de-France ou des régions limitrophes éventuels
dans le cas de dépannage.

issus d'une agriculture raisonnée.

auts NS lliews

producteur-transformateur de légumes

- Nos services de semoule, blé, riz, boulgour et

AB pates (spirales, coquillettes, macaronis et

papillons) sont issus d'une agriculture biologique.
AGRICULTURE .
BIOLOGIQUE Nos lentilles sont BIO et locales

Sl | Nos pommes et poires sont issues de vergers
Vergers - - ;
Mf,?ﬂ ecoresponsables. Les clémentines, les oranges et w

Chote Qualse
des Pomicuteun Ge rance

les ananas sont issus de la filiere Global G.AP AB
e elior@



GRAMMAGES SELON LES RECOMMANDATIONS GEMRCN

LES HORS-D’CEUVRES LES PROTEINES

HARICOTS-VERTS TOMATES FILET DE COLIN ROTI DE PORC SAUCE
ALACIBOULETTE TOMATES & BASILIC

CUIDITE : portion conseillée CRUDITE : portion conselllée POISSON ; portion conseillée
s
10-208 lMﬂs
30G=1 QLERF A SOUPE BOMBLE 306 1 CILLETE ASOUPE BOMBCE 206=utREsA ait Jcuutrsh ot

BEURRE

CREME FRAICHE

BLE ET BRUNOISE PUREE
D,EPINARDS CREME FRAICHE : portion consellide L t illde

DE LEGUMES
LEGUMES / FECULENTS : portion conseillée PUREE : portion conseillée
9000 9000 e e L I
N umMeE JombAGH

@@ 200G =3 A 4 CURLERES A SOUPE

1206 - 4 CURLLERES A SOUPE BOMBEES.

elior @



Un approvisionnement responsable en produits laitiers

Nous vous proposons désormais une nouvelle gamme de produits laitiers.
Ces nouveaux produits ont pour but de satisfaire les petits gourmands
et d'enrichir notre propaosition.

Jn C .
fIne entreprise & dimension humaine qui s © dltl'O
. de he
fournit auprés de fermes locales. e GOurtS ht d
Des recettes qui respectent un cahier des h COnp s en botg d gah')me
charges strict. * Ite dVec le Oog
- G "
* de P *

Qlass,

Par DOrt'\
0N ge yaouht.s\
elior @
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MOYENS MIS EN OELIVRE
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Conditionnement - Livraisons

© Conditionnement en barquettes Biodégradables et Recyclables

Rarquettes 100% Biodégradables :
issues de fibres de cellulose provenant de bois de foréts européennes
FSC e :
certifiées et gérées durablement (Label FSC, PEFC)
Rarquettes Recyclables :

SANS perturbateur endocrinien, Bisphénol A, Nanoparticule

SANS BISPHENOL
SANS PHTALATE

Livraisons

* J-I(laveille de |a journée de consommation)
& * [hauffeurs formeés a |'éco-conduite
* Vghicules GNV et NE Euro B

* |ocalisables : GPS embarqué




Les commandes de repas sur Kookiz

KO 6K i Z https://kookiz.elior.com _

BIENVENUE

Mercredi
DEJEUNER

Betteraves vinaigrette

Un portail de commandes en ligne, accessible via Smartphone - Tablette - Ordinateur

Omelette

. L, . . Petits pois & carottes
® Commander les repas et des produits d'épiceries o de st

Pommes golden

® |mprimer [es menus en ligne, les commandes passées

® Module de reporting : aide & |a facturation, impression des commandes 1=

REPAS PIQUE-NIQUE EPICERIE & INVENTAIRE

® Acces sécurisé avec login, acces manager pour une gestion multi-sites

elior @ O rmicrnnty @ [ RIS v | i sou-LesserEs FRaacusSE: v
Ay QUE NQUE ECER MRE DOCUNMENTHMEQLE FEPORTING

‘ #* CRECHE £-12 MOG ' ® MOYEN 1240 MOIS . RAEUR 16 * PLATTEMOMN CRECHE 503 MOIS * PLATTEMOIN CRECHERS 18 MOKS * PLATTEMOIN CRECHE +13 NOIS
< | @ Du0KONIOR ou KIONIOT > 4/04/2023 2 1238 5 Quaa W

LUNDI 08 MAY MARDI 09 MAI MERCREDI 10 MAY JEUDI 11 MAT VENDRED! 12 MAY

SERAEA SEE =

7 PLAT PRINCIPAL
" 8 [] E £ L) < v s
r [)
GARNITURE ? GARNITURE 4 GARNITURE 7 GARNITURE 7
G - . ] B F] E mes e s 8 a D
Py ot ir =) [T oo 5 = AR 1§

° [}
]
FROMAGE/LAITAGE FROMAGE/LAITAGE 4 FROMAGE/LAITAGE 7 FROMAGE/LAITAGE b4
Fremog o
DESSERT 7 DESSERT DESSERT 7 DESSERT 7
] ] [} [}
°



http://creches-rec.webtiss.com/creches/

Les listes d'épicerie : des prestations annexes

EPICERIE

KOOKiz

Date de commande :03/0%/2021

Date de livraison prévisionnelle : | 17/02/2021

LES PRODUITS
~£3 PNOTOS Presentees sur b

3 € 3¢ 50NT NoN controctuciics

e Retrouvez vos listes d'épicerie ainsi que divers articles

sones | Sucre en poudre (o) = | (consommables...) sur la plateforme de commandes Kookiz
% |
9 A noter que les livraisons interviennent a partir de la « date
) de livraison prévisionnelle »
i - 4 N
= E - EE

Les commandes peuvent donc vous étre livrées

Ninssaee o (IL) 5 bordle| | CREMERRSEEE | ultérieurement  |a date indiquée (1 a Z jours).

—

=l [
HUILE DE TOURNESOL 1L bowsle. | HUILE DE COLZAIL bourelle
=l [F RlE

elior @


https://kookiz.elior.com/login
https://kookiz.elior.com/login

Accompagnement

xf:':
\V\a 2

\—

Accompagnement tout |e long du contrat ;

elior@

v Kit de bienvenue pour les ouvertures de nouvelle structure

v" Aide pour I'utilisation des outils
v" Aide pour la mise en réchauffe
v" Accompagnement de vos équipes sur la compréhension de la prestation

4 Al

Bons sl B

v Initiation HAGGP (sur demande)

v’ Rencontre parents en présence

d'une diététicienne ELIOR (sur demande)

vy |

e elior @
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Communication

APPLICATION APP'TABLE

Dans |e souci de répondre aux besoins d'amélioration de communication avec les familles et D> Google Play

de valoriser votre restauration, Elior propose une application accessible depuis un

smartphone, un ordinateur ou une tablette.

\ » Consulter le menu
\‘ﬁ’%} ? Voir les principaux allergénes

7 Se renseigner sur la qualité
des produits

» S’informer sur le Nutri-Score
de chaque élément du repas

NUTRI-SCORE

——

[ {0

)
D@

Personnalisation o8&

» Paramétrer son compte

apptable.elior.com

# Télécharger dans

@& 'App Store

Parbage

» Recevoir des informations spécifiques
a votre établissement

» Consulter, via le blog Bon & Bon, des contenus sur
'alimentation et la cantine, des recettes, des astuces
et des activités ludiques pour les enfants

7 Recevoir des notifications sur les animations
et Uactualité du restaurant

elior @




Retrouvez des animations tout au long de |'année

LES INCONTOURNABLES 2022-2023
d ROV

4 + 457
CALENDAIRES SAVEURS & DECOUVERTES
SEPT OCT. NOV. DEC JAN FEV. MAR

JE DECOUVRE 9 .~ CESTLA «

+

/7/[700
Y
R 57'/78

DEVELOPPEMENT DURABLE

AVR. MAI JUIN JUILLET

~tveil e |galelte | Geatdanf- Vil

Ly

TOUS FOUS
DU GOUT !

SEMAINE

EUROPEENNE
DU DEVELOPPEMENT

DURABLE

JOURNEE MONDIALE
DE UENVIRONNEMENT

elior @



NOEL - EPIPHANIE -
CHANDELEUR - PAQUES

clior@ elior@ elior@ elior@
= F)
ibveux Je crée ma guirlande | - f " Cest moi * "EST L. ' épe | & 0
i w8 | L gestia e prépare ma crpe | ! s Je fabique
< ) G o N e )aques mon coquetier |
« Qe ~A v A |
o4 *
3 .
-
- \
X = - R 1. Détacher te conuetier de la fesitte :,7-“‘
\/'d 2. santes - 2. Reoinar esextréminés A et .3 Vaide des encoches
elior @ elior@ 3. nmenuorsmnons elior @ 3. Poser un eut dessus . elior@

Un cocotier a confectionner
.
elior @
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%) D

SAVEURS &
DECOUVERTES

TOUS FOUS
DU GOUT !

o JEDECOUVRE
Wi & 1 y

skccl elior@ elior@

prtiiid = JE ECOWRE (3}“% n T _ IR <) Jcfabriue
» \E (3 IE m(()v //b S T \'i(v(([‘ Y ae : &% mon cone de glace
3 | -\ Y f‘ ) ju N -
| Je cueillgd%" e 1\\\ ) f{\:? 1 N { )
[ mes tomates ! \ / /s %gv&‘]‘\w i | (
| ' g : /
|
i .
| &
? e
elior@ E cetie boale elior@

slior@

Un livret de jeux Des coloriages

elior @
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TOUTE L'EUJI\PE ELIOR PETITE ENFANGE
VOUS SOUHAITE D'EXGELLENTES FETES
JE FIN D'ANNEE.




MERCI DE VOTRE ATTENTION

@
clior @ \ N



